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[ 10wl zestaw do ¢wiczen dtoni
W‘ nadgarstka reki trener [22260000738]

) :
a Cena 169,00 zt
e - Numer katalogowy 738
Kod producenta 2226000073808
Kod EAN 5905274847380

Opis produktu

Wzmacniacz do dtoni, ¢wiczenie reczne 10 szt. trener
przedramienia z regulowanym uchwytem na reke,
wzmacniacz nadgarstka, Bi ka do nadgarstka i rozpychacz
palcow dla mezczyzn i kobiet, regeneracja szkéd

i

010-pak zestaw do ¢wiczen recznych[] Zestaw wzmacniacza uchwytu do rgk zawiera 1 regulowany trener uchwytu, 1
trener nadgarstka, 2 palce (6,6 funta i 11 funtéw), 2 wzmocnienia dtoni w ksztatcie litery D (40 funtéw i 50 funtéw), 1
kulka do masazu, 1 torba do przechowywania, idealna dla mezczyzn, kobiet, nastolatkéw, dzieci i starszych

¢ [inteligentne wzmocnienie chwytu[] Uchwyt reczny dodaje mechanicznego licznika na spodzie. Naci$nij mocno
przycisk do automatycznego liczenia. Rejestrowanie liczby razy wykonywanych za kazdym razem i ponownego uzycia.

¢ JRegulowany uchwyt do rgk oporu[] Dodatkowy uchwyt do reki wzmocniony uchwyt mozna tatwo regulowac w zakresie
od 11 funtéw do 132 funtéw, dzieki czemu doskonale nadaje sie zaréwno dla mezczyzn, jak i kobiet. Wzmacniacz do
¢wiczen ragk moze zaspokoi¢ Twoje r6zne wymagania sitowe w dowolnym miejscu dla dzieci, kobiet i mezczyzn.

e [JWygodny w uzyciu i tatwy do przenoszenia[] Posiada ergonomiczng konstrukcje z miekkim uchwytem wzmacniacza
dtoni, pasuje do wszystkich duzych i matych rak nastolatkéw, dorostych i oséb starszych, ale takze zapewnia wygodny
chwyt. W zestawie z wygodna torba do przechowywania, mozesz zabra¢ ¢wiczenia reczne dla sity w dowolnym
miejscu, wtozy¢ do torby na sitownie lub do torby. Trener sitowy z uchwytem na palec moze by¢ uzywany w dowolnym
miejscu i czasie.

* [idealny dla kazdego[] Zestaw do ¢wiczeh recznych moze poprawic¢ site chwytu, elastycznos$¢ palcéw, stabilnosc
wzmacniacza nadgarstka i ogélng moc przedramienia. Doskonale nadaje sie do zwiekszenia sity chwytu dtoni i palcéw,
wytrzymatosci, zrecznosci, napiecia miesni i delikatnosci. Obowigzkowa pozycja dla sportowcéw, fortepianu lub
gitarzystéw, perkusistéw i muzykéw, kulturystéw i innych.

Wzmacniacz do ¢wiczen rak

Co otrzymasz?

Wzmacniacz przyczepnosci moze pomac Ci stopniowo od ¢wiczenn amatorskich po biegtosé.
Wzmacniacz nadgarstka moze zwiekszy¢ site i szybko$¢ nadgarstka i ramienia.

Urzadzenie do treningu palcéw moze zwiekszy¢ site i elastycznosé palcow.

Pierscien chwytowy moze wzmocnié¢ grupy miesni i ztagodzi¢ stres.

W naszym zestawie znajduje sie dziesie¢ zestawdw, aby zapewnié, ze wszystko, czego potrzebujesz, jest w zestawie. Jesli
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kupisz osobno, przedmioty te kosztujg ponad 40 dolaréw, co jest Swietnym prezentem o swietnym stosunku jakosci do ceny.

Cztery rézne zestawy do ¢wiczeh wzmachniajgcych rece dodaja wiekszej réznorodnosci Twoim ¢wiczeniom przedramienia.
Niezaleznie od tego, czy jestes sportowcem, pianistg, muzykiem czy kulturysta, ten przyrzad treningowy jest tym, czego
potrzebujesz.

Mozna uzywac zawsze i wszedzie:

Moze by¢ stosowany w domu, biurze, sitowni lub klasie. Niezaleznie od tego, czy do ¢wiczeh przedramion czy stresu, ten
zestaw przyboréw treningowych zaspokoi wszystkie Twoje potrzeby.

Nadaje sie dla wszystkich grup wiekowych, nadaje sie do wszystkich ksztattéw rak, przenosny i tatwo miesci sie w torbie na
sitownie lub torebce, a nawet wiozy¢ do kieszeni (uchwyt w ksztatcie litery D i rozciggacze palcédw), mozna go uzywac zawsze i
wszedzie.
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